Burze, wichury | huragany
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BURZA

* najczestszg przyczyng jej] wystepowania
jest powstanie chmur burzowych na
skutek silnych, pionowych ruchow
powietrza. Zjawisko to ma miejsce
najczescie] w okresie letnim. Burzy czesto
towarzyszg wytadowania atmosferyczne,
ulewy | gradobicia.
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BADZ PRZYGOTOWANY NA
WYSTAPIENIE BURZY:

* ubezpiecz swoje mieszkanie, dom,
samochdd, zwierzeta gospodarskie, uprawy
polowe od skutkow burzy;

» przygotuj swoje mieszkanie (dom):
— zabezpiecz rynny i inne czesci budynku;

— zabezpiecz lampy I inne urzadzenia, ktore moga
ulec zniszczeniu;

— sprawdz droznosc¢ studzienek kanalizacyjnych i
rowow;
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Jesll jestes w domu:

— zamknij okna, usun z parterow i balkonow przedmioty, ktére
mogag zagrazac przechodniom,;

— pozostan w nim z dala od oszklonych okien, sufitow i drzwi;
— w miare mozliwosci pozamykaj zwierzeta domowe i hodowlane;
— trzymaj pod rekg przygotowane latarki oraz dodatkowe baterie;

— miej wigczone radio w celu zapoznania sie z aktualnymi
komunikatami;

— wytgcz z gniazdek wszystkie zbedne urzgdzenia elektryczne
oraz anteny;

— jesli jestes w samochodzie stan na poboczu i przeczekaj ulewe,
unikaj zatrzymywania sie pod drzewami, przewodami
elektrycznymi itp.;
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Jezell burza zaskoczy cie na
zewnatrz:

* W lesie : szukaj schronienia wsrod nizszych drzew

* Na wodzie: natychmiast skieruj sie ku lgdowi | poszukaj
schronienia

* Na otwartej przestrzeni: udaj sie do nisko potozonego
miejsca, z dala od drzew, stupow, metalowych obiektow.
Upewnij sie, ze miejsce w ktorym sie znalaztes nie
zostanie zalane przez wody opadowe. Bgdz bardzo
matym celem: przylgnij do podtoza, rekoma chwycC
kolana i schowaj gtowe miedzy nimi. Skurcz sie jak to
tylko mozliwe. Nie lez ptasko na ziemi, ta pozycja czyni z
ciebie wiekszy cel.
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Gdy burza minie:

» Pozostan poza terenem dotknietym
Zniszczeniami spowodowanymi przez
burze do czasu usuniecia skutkow

« Stuchaj radia i1 lokalnej telewizji, oczeku;
komunikatow o sytuacji | zalecen stuzb
ratowniczych
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Jezeli ktos zostat ranny:

* udziel pierwszej pomocy rannym lub
poszkodowanym osobom;

* nie przenos ciezko rannych osob, chyba
Ze Sg one bezposrednio zagrozone
doznaniem kolejnych obrazen - wezwij
pomoc;
* jezeli bytes ubezpieczony przed
gradobiciem, wykonaj zdjecia zniszczen,
zarowno domu, jak i jego wyposazenia;
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Huragan

» Wystepowanie huraganow (silnych
wiatrow) powodowane jest najczesciej,
szybko przemieszczajgcymi sie aktywnymi
nizami. Najgrozniejszg forme przyjmujg
one w okresie: wiosennym i jesiennym.
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Przed wystgpieniem huraganu
(silnych wiatrow):

1. Upewnij sie, czy wszyscy cztonkowie twoje]
rodziny wiedzg, jak postepowacC w czasie
huraganu, oraz naucz ich jak wytgczac gaz,
elektrycznosc | wode.

2. Opracuj plan komunikowania sie w czasie
zagrozenia na okolicznosc, gdy cztonkowie
rodziny sg rozdzieleni (realny przypadek, gdy
dorosli sg w pracy, a dzieci w szkole).

3. Naucz dzieci, jak i kiedy wzywa sie policje lub
straz pozarng, oraz ktore radio jest nastrojone
na odbior informacji o stanie zagrozenia.
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Podczas huraganu

1. Miej wigczone radio bateryjne na czestotliwosci radia regionalnego albo
program miejski, w celu uzyskania komunikatu o zagrozeniu i sposobach
postepowania.

2. Zabezpiecz swoje mieszkanie (dom):
- zamknij okna, zabezpiecz rynny i inne czesci budynku,
- upewnij sie czy konstrukcja dachu jest mocno przytwierdzona do
konstrukcji budynku.
- zabezpiecz lampy i inne urzgdzenia, ktére mogg ulec zniszczeniu,
- usun z parapetow i balkonow przedmioty, ktére mogg zagrazac
przechodniom,
- uprzatnij z obejscia przedmioty, ktére mogty by narobi¢ szkdd (porwane
przez wiatr),
- zapewnij sobie odpowiednig iloS¢C zrodet swiatta, jak: latarki elektryczne
(baterie do latarek i odbiornikdw radiowych), swiece,
- sprawdz stan apteczki pierwszej pomocy i zaopatrz si¢ w niezbedne
materiaty i leki,
- przygotuj rzeczy, ktore moga byc potrzebne w czasie ewakuaciji tj.
dokumenty, odziez, zywnosc¢, wartosciowe rzeczy,
- nie parkuj pojazdow w pobllzu drzew, stupow i trakcji elektrycznych.
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Podczas huraganu

3. Wytacz gtowny wytgcznik pragdu i gazu -
ograniczy to niebezpieczenstwo powstania
pozarul.

4. Schowaj sie w srodkowych i najnizszych
partiach budynku z dala od oszklonych okien,
sufitow i drzwi.

5. Znajdujgc sie poza domem, pozostan tam, az
huragan nie przejdzie.

6. Nie zatrzymuj sie pod trakcjami elektrycznymi,
planszami reklamowymi, drzewami itp.
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Jezeli stuzby ratownicze zalecajg
ewakuacije:

- wyrusz tak szybko jak to tylko mozliwe,

- opuszczajgc mieszkanie wytgcz energie
elektryczng, oraz gtowny zawor wody |
gazu. Wygas ogien w piecach, oraz
zabezpiecz dom,

- zawiadom kogos, poza zasiegiem
wichury, dokad sie ewakuujesz,

- zablerz przygotowany zawczasu
podreczny bagaz, oraz cieptg odziez.
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Po huraganie

1. Udziel pierwszej pomocy rannym |
poszkodowanym osobom.

2. Unikaj lezgacych lub zwisajgcych
przewodow elektrycznych.

3. Ostroznie wkraczaj do swego domu.
4. Sprawdz instalacje (gazowa,
elektryczng, wodociggowg i Sciekowg) w
Zniszczonym domu.
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W obliczu przewidywanych
INTENSYWNYCH OPADOW DESZCZU,
zaleca sie:

1. Obserwowac zmiany pogody i sledzi¢ komunikaty nadawane przez
lokalne rozgtosnie radiowe i stacje telewizyjne.

2. Ograniczy¢ do niezbednego minimum opuszczanie mieszkan lub
miejsc pobytu, az do ustgpienia opadow. Jezeli opadowi
towarzyszyC bedzie gradobicie, odsungc sie od okien, a

przebywajgc na zewnatrz, skryC sie w bezpieczne miejsce.

3. Sprawdzi¢ miejsca pobytu wszystkich domownikow i osob z
najblizszego otoczenia. W miarg mozliwosci poinformowac ich o
zblizajgcym sie niebezpieczenstwie.

4. Jezeli dom znajduje sie w strefie zalewowej lub w poblizu
przeptywajgcych opodal rzek (strumieni), by¢ w gotowosci do
zabezpieczenia budynku workami z piaskiem. Sprawdzac, a jezeli
zajdzie taka koniecznosc, przywracac droznosc przepustom |
studzienkom odptywowym.

5. Wypasane zwierzeta gospodarskie, przepedzi¢ w bezpieczne
miejsca.
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W obliczu przewidywanych
INTENSYWNYCH OPADOW DESZCZU,
zaleca sie:

6. Biwakujgc w bezposrednim sgsiedztwie brzegow rzek i jezior,
natychmiast przenies¢ ob6z w wyzej potozone, bezpieczne miejsce.

7. Zrezygnowac z podrozowania samochodem. Jezeli podrdz jest
konieczna unikac przejezdzania przez rozlegte katuze, pod
wiaduktami i podziemnymi ciggami komunlkacyjnyml

8. Nie parkowa¢ samochodow nad studzienkami sciekowymi i w
rejonach, ktére mogg ulec zalaniu.

9. Szukajgc pomocy, wzywac straz pozarng (tel. 998), pogotowie
ratunkowe (tel. 999), policje (tel. 997) lub korzystac¢ z telefonu
alarmowego ,112".

10. Bezwzglednie podporzgdkowac sie poleceniom wydawanym przez
wtadze lokalne i kierujgcych akcjg ratownicza.
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O wszystkich zdarzeniach, majacych
istotne znaczenia dla bezpieczenstwa
ludzi informuj stuzby dyzurne:

» Strazy Pozarnej;
* Policji;
* Pogotowia energetycznego;
* Pogotowia gazowego;
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