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OPISTECHNICZNY DO PROJEKTU
ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Zepot boisk sportowych
w ramach programu ,, M oje boisko — Orlik 2012”
Wysokie Mazowieckie ul. Jagielonskig 4,
nr dziatki 1462 i 1464.

Podstawa opr acowania.

Umowa zawarta z | nwestorem.

Mapa do celéw projektowych w skali 1:500.

Dokumentacja z badan podioza gruntowego.

Wypis z obowiazujacego Migjscowego planu zagospodarowania przestrzennego Nr
Uchwaly XXXVI11/141/05 Rady Miasta Wysokie Mazowieckie z dnia 24 listopada
2005r.

Warunki techniczne przytaczenia do sieci kanalizacji sanitarnej, deszczowe

i wodociagowej wydane przez ZWKIEC Sp. z 0. 0. w Wysokiem Mazowieckiem.
Opinia ZUDP w Wysokiem Mazowieckiem z dnia 16.06.2011 r.

Koncepcja uzgodniona z Inwestorem.

| nwestor.

Saroswo Powiatowe w Wysokiem Mazowieckiem
18-200 Wysokie Mazowieckie, ul. Ludowa 15A.

Przedmiot inwestycji.

Tematem opracowania jest zespét boisk sportowych z bieznia okélna, stanowisko do

rzutu kula, budynek zaplecza socjalnego, ogrodzenie od strony wjazdu na teren kompleksu

oraz infrastruktura techniczna realizowane w ramach programu ,Moje boisko — Orlik



2012". Inwestycja zlokalizowana jest na dziatkach nr 1462 i 1464 potozonych w
Wysokiem Mazowieckiem przy ulicy Jagiellonskiej 4 przy Zespole Szk6t Zawodowych
im. Stanistawa Staszicaw Wysokiem Mazowieckiem.

Inwestycja jest zgodna z ustdeniami Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego z dnia 24 listopada 2005 r. uchwalonego przez Radg¢ Miasta uchwata nr
XXXV11/141/05.

Opracowanie jest adaptacja powtarzalnego projektu typowego na pawilon szatniowo-
sanitarny w wersji Standard +, opracowanego przez , Kulczynski Architekt ,, Sp. z 0.0. ul.
Zgoda 4 m 2, 00-018 Warszawa. Obecne opracowanie dostosowuje projekt do warunkow
miejscowych oraz potrzeb osob niepetnosprawnych.

W celu podiaczenia obiektu do niezbednych mediow zostaty uzyskane warunki
przytaczania od gestorow sieci. W ramach infrastruktury projektowane jest odwodnienie
boisk, sie¢ wewngtrzna i wiaczenie do istniejacego przylacza kanalizacji deszczowej, sieci
wewnetrzne i wiaczenia do istnigjacych przytaczy kanalizacji sanitarnej, wodociagowego i
energetycznego. Trasy sieci przedstawiono w projekcie zagospodarowania terenu.

W zakres inwestycji wchodza:

1. Boisko do pitki noznej 30,0m x 62,0m o nawierzchni z trawy syntetycznej,
Boisko wielofunkcyjne 19,1m x 32,1m o nawierzchni poliuretanowey,
Rzut kula o nawierzchni betonowsj ( kota) i trawiastej pole wyrzutu,
Skok w dal o nawierzchni poliuretanowsj,
Budynek zaplecza socjalnego —w wergi Standard +
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Ogrodzenie boisk, ogrodzenie terenu — od strony wjazdu na kompleks i

pitkochwyty na boisku do pitki noznej i naboisku wielofunkcyjnym,

7. Bieznia czterotorowao catkowitej diugosci 198,05 m - obwod wewngtrznego
toru, 225,32 m— obwdd zewnetrznego toru, bieznia prosta do biegu na 60,0 mi
100,0 metréw.

8. Oswietleniaterenu i zasilanie budynku zaplecza,

9. Drenaz, odwodnienie boisk i wewngtrzna kanalizacja deszczowa,

10. Wewngtrzne przytacza kanalizacji sanitarnej i wodociagowsy,

11. Ciag pieszo-jezdny.

V. Sanistnig acy zagospodarowaniaterenu i przewidywane zmiany.



Boiska zlokalizowane sa na terenie lezacym przy Zespole Szk6t Zawodowych im.
Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazowieckiem. Obecnie plac wykorzystywany jest jako
boisko wielofunkcyjne o nawierzchni gruntowsej i biezniao nawierzchni zuzlowsy.

Teren jest ogrodzony z trzech stron ogrodzeniem metalowym, azurowym,
zréznicowanym, w zaleznosci od dzialki, z ktora rozgranicza ww. teren. Ogrodzenie
zewngtrzne bedzie przebudowane tylko od strony wjazdu na teren kompleksu sportowego
» Moje Boisko Orlik 2012 " od ul Jagiellonskigj dt. ok. 14 mb, na ogrodzenie z
ksztattownikow metalowych. Od ul. Jagiellonskiej projektuje si¢ wykonac 1 bramg
przesuwna o szerokosci 5,0 mi 1 furtke uchylna o szerokosci 1,5 m.

Teren zogtanie dostosowany do poziomu istnigjacych budynkéw. Boiska zostana
ogrodzone ogrodzeniem panelowym na stupkach stalowych, ustawione zostanag maszty do
oswietlenia. Na terenie inwestycji znajdzie si¢ budynek socjalno-szatniowy. Drenaz boisk
zodanie odprowadzony do istniejacej kanalizacji deszczowe. Wykonane zostana
wewnetrzne  przylacza  wodociagowe,  kanalizacji  sanitarngg  oraz  przylacze
elektroenergetyczne.

Planowana inwestycja nie bedzie wywierata negatywnego wptywu na srodowisko,
nie zmieni dotychczasowej funkcji terenu.

<

Bilans terenu.

Powierzchnia catkowita dziatki — 9 270 m?

Powierzchnia boiska do pitki noznej — 1 860 m?
Powierzchnia boiska wielofunkcyjnego 613,11 m?
Powierzchnia biezni — 1 136,17 m?

Powierzchnia zieleni projektowanej na dziatce — 2 291,63 m?
Powierzchnia zieleni istnigjacej na dzialce — 605,20 m?
Powierzchnia ciagu pieszo-jezdnego — 1 152,86 m?

Powierzchnia rzutu kulg — 113,78 m?
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Powierzchnia zabudowy budynkiem zaplecza socjalnego — 60,0 m?

Opracowet :



OPISTECHNICZNY DO PROJEKTU
BUDOWLANO-WYKONAWCZEGO

Zepdt boisk sportowych
w ramach programu , M oje boisko—Orlik 2012”
Wysokie M azowieckie ul. Jagidlonska 4 nr dzialki 14621 1464

I. Podstawa opracowania.

Umowa zawarta z | nwestorem.

Mapa do celéw projektowych w skali 1:500.
Dokumentacja z badan podioza gruntowego.

© N o O

Wypis z obowiazujacego Miegjscowego planu zagospodarowania przestrzennego Nr

Uchwaty XXXV 11/141/05 Rady Miasta Wysokie Mazowieckie z dnia 24 listopada

2005 .

5. Warunki techniczne przytaczenia do sieci kanalizacji sanitarnej, deszczowse i
wodociagowej wydane przez ZWKIEC Sp. Z o. 0. w Wysokiem Mazowieckiem.

6. OpiniaZUDPw Wysokiem Mazowieckiem z dnia 16.06.2011 r.

Koncepcja uzgodniona z Inwestorem.

~

Il. Inwestor.

Saroswo Powiatowe w Wysokiem Mazowieckiem
18-200 Wysokie Mazowieckie, ul. Ludowa 15A.

[11.  Przedmiot inwestycji.

Tematem opracowania jest zespot boisk sportowych z bieznia | z budynkiem zaplecza
socjalnego oraz infrastruktura techniczna realizowany w ramach programu ,, Moje boisko —
Orlik 2012". Inwestycja zlokalizowana jest na dzialce nr 1462 i 1464 potozong w
Wysokiem Mazowieckiem przy ulicy Jagiellonskiej 4 przy Zespole Szkét Zawodowych
im. Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazowieckiem.

Inwestycja jest zgodna z ustdeniami Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego z dnia 24 listopada 2005 r. uchwalonego przez Rade Miasta Wysokie
Mazowieckie uchwata nr XXXV11/141/05.



Opracowanie jest adaptacja powtarzalnego projektu typowego na boiska i pawilon
szatniowo-sanitarny w wersji Standard +, opracowanego przez ,, Kulczynski Architekt ,, Sp.
Z 0.0. ul. Zgoda 4 m 2, 00-018 Warszawa. Obecne opracowanie dostosowuje projekt do
warunkéw miejscowych, réwniez dla potrzeb osdb niepetnosprawnych.

W celu podiaczenia obiektu do niezbednych mediow zostaly uzyskane warunki
przytaczania od gestorow sieci. W ramach infrastruktury projektowane jest odwodnienie
boisk, sie¢ wewngtrzna i wiaczenie do istniejacego przytacza kanalizacji deszczowej, sieci
wewnetrzne i wiaczenia do istnigjacych przytaczy kanalizacji sanitarnej, wodociagowego i
energetycznego. Trasy sieci przedstawiono w projekcie zagospodarowania terenu.

W zakres inwestycji wchodza:

12.Boisko do pitki noznej 30,0 m x 62,0 m o nawierzchni z trawy syntetycznej,

13. Boisko wielofunkcyjne 19,1 m x 32,1 m o nawierzchni poliuretanowsj,

14. Rzut kula o nawierzchni betonowsj ( kota) i trawiastej pole wyrzutu,

15.Skok w dal 0 nawierzchni poliuretanowej,

16.Budynek zaplecza socjalnego —w wergi Standard +

17.0grodzenie terenu i pitkochwyty na boisku do pitki nozne i na boisku
wielofunkcyjnym,

18.  Biezniaczterotorowa o catkowitej dtugosci 198,05 m - obwéd
wewnetrznego toru, 225,32 m — obwdd zewnetrznego toru, bieznia prosta do
biegu na 60,0 mi 100,0 m.

19.0swietlenie terenu i zasilanie budynku zaplecza,

20. Drenaz, odwodnienie boisk i wewngtrzna kanalizacja deszczowa,

21. Wewngtrzne przytacza kanalizacji sanitarnej i wodociagowsy,

22. Ciag pieszo-jezdny.

V. Sanistnig acy zagospodarowaniaterenu i przewidywane zmiany.

Boiska zlokalizowane sa na terenie lezacym przy Zespole Szk6t Zawodowych im.
Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazowieckiem. Obecnie plac wykorzystywany jest jako
boisko wielofunkcyjne o nawierzchni gruntowg i bieznia o nawierzchni gruntowo-
zuzlows.

Teren jest ogrodzony z trzech stron ogrodzeniem metalowym, azurowym,
zréznicowanym, w zaleznosci od dzialki, z ktora rozgranicza ww. teren. Ogrodzenie

zewngtrzne bedzie przebudowywane tylko od strony wjazdu na teren kompleksu



sportowego ,, Moje Boisko Orlik 2012 " od ulicy Jagiellonskiej o tacznej diugosci 18,5 m,
na ogrodzenie z ksztalttownikow metalowych. Od ulicy Jagiellonskiej projektuje sie
wykona¢ 1 brame wjazdowsa, przesuwna o szerokosci 5,0 mi 1 furtke uchylna o szerokosci
1.5m.

Teren zogtanie dostosowany do poziomu istnigjacych budynkéw. Boiska zostana
ogrodzone ogrodzeniem panelowym na stupkach stalowych, ustawione zostanag maszty do
oswietlenia. Na terenie inwestycji znajdzie si¢ budynek socjalno-szatniowy. Drenaz boisk
zodanie odprowadzony do istniejacej kanalizacji deszczowe. Wykonane zostana
wewnetrzne  przylacza  wodociagowe,  kanalizacji  sanitarngg  oraz  przylacze
elektroenergetyczne.

Planowana inwestycja nie bedzie wywierata negatywnego wptywu na srodowisko,
nie zmieni dotychczasowej funkcji terenu.

V. Danegruntowe.

Badania geologiczne podtoza gruntowego wykonata Firma ,, AV” Zaktad Robot
Wiertniczych, Inzynieryjnych i Budowlanych z Lomzy w maju 2011 r. W wyniku
przeprowadzonych badan stwierdzono, ze podtoze badanego terenu zostato uformowane
sztucznie poprzez wykonanie nasypow na tarasie zalewowym o pierwotnej rzednej 137,00
m npm.. Rodzime podioze gruntowe tworza twardoplastyczne zastoiskowe pyty
piaszczyste, ktore przykrywaja srednio zageszczone piaski srednie akumulacji rzecznej, a
nastepnie do pierwotnej rzednej terenu namuty pylasto-piaszczyste i piaszczyste. Grunty
rodzime pokrywa warstwa nasypow niekontrolowanych o zréznicowanym sktadzie i
stanie miazszosci okoto 1,20 m. Okresowo na stropie glin moga wystgpowac saczenia
wod gruntowych.

Zaleceniem jest sprawdzenie standw istniejacych nasypdéw i podioza po ich
zaggszezeniu oraz przygotowaniu pod utozenie projektowanych warstw boiska, w celu
sprawdzenia rzeczywistych parametréw fizyko-mechanicznych gruntéw z przyjetymi do
projektowania.

V1.  Przyjete zalozenia projektowe.

Zespot  sportowy  zeprojektowano jako obiekt terenowy, ogollnodostepny.
Przeznaczony bedzie do prowadzenia zaje¢ sportowych i zawoddw sportowych dzieci i
miodziezy szkolnej, bedzie stuzyt réwniez wszyskim mieszkancom miasta. Boiska

projektowane s3 w bezposrednim sasiedztwie Zespotu Szkét Zawodowych. Obok boisk



przewidziano miejsce na zamykany kontener na odpady. Budynek zaplecza socjalnego

dostosowano do warunkéw miejscowych i potrzeb 0sdb niepetnosprawnych.

1. Elementy zagospodarowaniaterenu.
11 Boisko do pitki nozng 30 mx 62 mz wybiegami 0 nawierzchni z trawy syntetycznej

Szerokos¢ boiska 26,0 m + wybiegi 2x 2.0m=30.0m

Dtugosc¢ boiska 56,0 m + wybiegi 2x 3,0 m=62.0 m

Powierzchnia catkowita 1860,0m’

Nawierzchnia z trawy syntetycznej na podbudowie przepuszczalnej

Wyposazenie :

— bramki aluminiowe (5.0x 20 mx 1.2 m), siatki do bramek — dwie sztuki

1.2. Boisko wielofunkcyjne: boisko do pitki siatkowe), tenisa ziemnego oraz  boisko do
koszykoéwki, o wymiarach 19,1 m x 32,1 m z wybiegami, o nawierzchni poliuretanowej
Szerokos¢ boiska - 19,1 m

Dtugosc¢ boiska - 32,1 m

Powierzchnia catkowita 613,11 m?

Nawierzchnia syntetyczna — poliuretanowa na podbudowie

1.2.a Wyposazenie boiska do koszykowki

—gojak stalowy ocynkowany o wysiegu 1,6 m, tablica 180 x105 cm, obrecz uchylna z siatka
montowane w tulejach, dwie sztuki, mechanizm regulacji wysokosci — dwie sztuki

1.2.b Wyposazenie boiska do siatkdwki

— stupki stalowe ocynkowane montowane w tulejach, z regulacja wysokosci mocowania
siatki i mechanizmem naciagowym , siatka sezonowa

1.2.c Wyposazenie boiska do tenisa

— stupki stalowe ocynkowane montowane w tulejach, z regulacja wysokosci mocowania
siatki i mechanizmem naciagowym , siatka sezonowa

1.3. Biezniaczterotorowa—4 x 1,1 m, dtugos¢ 198,05 m — 225,32 m, o nawierzchni

poliuretanowej

- wtymbiezniana60 mi na100 m ze strefa sartu i hamowania
- szerokos¢ 4,4 m

- powierzchnia poliuretanowa— 1 136,17 m?



1.4. Stanowisko do pchnigcia kula o nawierzchni betonowej — kota, nawierzchni
trawiastej - pole wyrzutu, kola wygrodzone siatka 0 wysokosci 4,0 m na stupkach
metalowych,

1.5. Pawilon zaplecza szatniowo-socjalnego — typ ,, Standard +”. Przystosowano pawilon
do miegjscowych warunkdéw geologicznych i potrzeb osdb niepetnosprawnych. W budynku
zaplecza zngjduja Sie sanitariaty ogdlnodostepne, pomieszczenie trenera, magazynek, oraz
zesplt szatniowo-sanitarny. Do adaptacji wykorzystano projekt typowy pawilonu. Jest to
zestaw sktadajacy sie z dziesieciu kontenerow o wymiarach zewngtrznych 5,44 m x 15,64
m. Ogrzewanie pomieszczen elektryczne. Rozwigzania konstrukcyjno-budowlane i

funkcjonalne budynku pozostawiono bez zmian, wykona¢ wedtug projektu typowego.

1.6. Ogrodzenie terenu. Projektowane jest ogrodzenie z siatki na stupkach stalowych 80
x 80 mm, ocynkowanych i malowanych lakierem poliestrowym w kolorze RAL 6005.
Stupki umieszczone na gigbokos¢ 1,0m w fundamencie betonowym. Stupki zamknigte od
gory kapturkiem. Fundament w ksztalcie stopy betonowej zagtebionym w gruncie na 1,2
m , wykona¢ z betonu B25. W fundamenty zamontowa¢ kotwy i marki z blachy stalowej
gr. 10 mm o wymiarach 20 x 20 cm , z czterema otworami do mocowania srub M 12.
Ogrodzenie panelowe przettaczane, szerokos¢ panela 250 cm. Panel wzmocniony ( druty
8+6+8 ), rozstaw drutow 50 x 200 mm. Cate ogrodzenie ocynkowane i pomalowane na
kolor jak stupki. Wysokos¢ ogrodzenia 4.0 m, szerokos¢ przesel podstawowych 2,5 m.
Projektowane sa dwie bramy z furtkami — otwierane dwuskrzydiowo, oraz cztery
pojedyncze furtki jako wejscia dodatkowe, utatwiajace dostep uzytkownikom ze szkoty i

Z miasta.

1.7. Pitkochwyty nalezy montowa¢ niezaleznie od ogrodzenia. Diugos¢ pitkochwytu na
boisku do pitki noznej — 2 x 27,0 m, wysokos¢ — 6.0 m, dtugosé¢ pitkochwytu na boisku
wielofunkcyjnym 2 x 16,1 m, wysokos¢ — 6 m. Przewiduje si¢ Siatke pleciona
polietylenowa na stupkach stalowych ocynkowanych, mocowanych w fundament
betonowy na gtebokos¢ 0.8m. Fundament gtebokosci 1,0 m. Kolor pitkochwytow zielony.
Stupki o wymiarach 80 x 80 mm, 40 x 20 mm oraz stezenie 40 x 20 mm. Ogrodzenie
wykona¢ zgodnie z rysunkami typowymi i zaleceniami producenta.

1.8. Monitoring obiektu. Wykona¢ zgodnie z czgscia graficzna opracowania, 4 kamery
zamontowa¢ w miejscach wyznaczonych na planie zagospodarowania terenu. Stanowisko

sterowania i podglad umiesci¢ w pomieszczeniu trenera.



2. Projektowane eementy infrastruktury drogowe.

Na teren przeznaczony pod boiska od ulicy Jagiellonskiej istnieje wjazd o szerokosci
5,0 m. Do budynku zaplecza socjalnego i na plac zaprojektowano droge dojazdowa z kostki
betonowel o szer. 5m i ciagi pieszo-jezdne o szerokosci 2,50 m.. Adaptowano
nawierzchnie boisk z projektu typowego do miejscowych warunkéw gruntowych.

Ciag pieszo-jezdny zaprojektowano o nastepujacej konstrukcji:

kostka brukowa betonowa gr. 8 cm,

podsypka cementowo — piaskowagr. 3 cm,

podbudowa betonowa z betonu B10- gr. 5¢cm,

kruszywo tamane stabilizujace (f.0-31,5 mm) gr.15cm,

warstwa odsaczajaca z piasku gr.20cm,

dogeszczony grunt rodzimy.

Konstrukcja nawierzchni boiska do pitki nozng z trawy syntetycznej na macie elastyczney:
- warswatrawy syntetycznej o wys. min 4,0 cm namacie elastycznej,

- warstwa wyroéwnujaca z miatu kamiennego 0-4 mm - gr. 5,0 cm,

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego 0-31,5 mm - gr. 15,0 cm,

- geowldknina separujaca,

- warstwa odsaczajaca z piasku gr. 20 cm.

- doggszczony grunt rodzimy

Materiaty na boisko do pitki noznel z trawy syntetyczne] winny posiadaé: badania na
zgodnos¢ z norma PN-EN 15330-1, lub aprobata techniczna ITB, lub rekomendacja
techniczna ITB, lub wynik badan specjalistycznego laboratorium badajacego nawierzchnie
sportowe np. Labosport.

1. Certyfikat FIFA (1 Star lub 2 Star) dla obiektu wykonanego z oferowanego systemu

nawierzchni, lub wyniki badan laboratoryjnych potwierdzajace zgodnos¢ parametrow

oferowanego systemu nawierzchni z wymogami FIFA.

2. Kartatechniczna oferowane] nawierzchni potwierdzona przez jej producenta.

3. Atest PZH dla oferowang nawierzchni.

4. Autoryzacja producenta trawy syntetycznej, wystawiona dla wykonawcy na

realizowana inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta

nata nawierzchnie.



Konstrukcja nawierzchni boiska wielofunkcyjnego i biezni o nawierzchni poliuretanowe
i podbudowie nieprzepuszczalne z asfaltobetonu:

- warstwa nawierzchni poliuretanowej gr. 1,4 cm wykonanej w technologii typu
NATRY SK - na nieprzepuszczalngj podbudowie asfalto-betonowej. Dolna warstwa gr.

11 mm z granulatu SBR, nastepnie warstwa natrysku ( mieszanina granulatu EPDM z

PU) razem grubos¢ 14 mm. Linie malowane szer. 5 cm - pola do gry w pitke Siatkowa,
koszykowke i tenisa ziemnego

- podbudowa asfaltobeton warstwa gorna 4,0 cm,

- podbudowa asfaltobeton warstwa dolna 4,0 cm,

- podbudowa z kruszywa tamanego 0-31,5 mm gr. 15,0 cm,
- warstwa geowtdkniny separujace,
- Zageszczona podsypka piaskowa gr.20 cm,

- doggszczony grunt rodzimy.

Materiaty na boiska do pitki koszykows, tenisa ziemnego, siatkdwki i biezni z nawierzchni
syntetyczngl winny posiadac: badania na zgodnos¢ z norma PN-EN 14877, lub aprobata
techniczna 1TB, lub rekomendacja techniczna I1TB, lub wynik badan specjalistycznego
laboratorium badajacego nawierzchnie sportowe np. Labosport.

1. Kartatechniczna oferowanej nawierzchni potwierdzona przez jej producenta.

2. Atest PZH dlaofiarowang nawierzchni.

3. Certyfikat |AF.

4. Autoryzacja producenta nawierzchni poliuretanowsj, wystawiona dla wykonawcy na
realizowana inwestycje¢ wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta

nata nawierzchnie.

3. Seci sanitarne i wodociagowe.

3.1. Zaopatrzenie w wode.

Przytacze wykona¢ z rur PE @ 32 mm. Dtugos¢ przytacza wynosi L = 3,5, mb.
Wcinke od istnigjacego przytacza wodociagowego z rur PE @ 63 mm wykona¢ za pomoca
trojnika PEQ@ 63/63/32 mm i na przewodzie PE @ 32 mm zamontowa¢ zasuwe Dn25 mm z
obudowa i skrzynka uliczna. Przewody uktada¢ na gi¢bokosci 1,65 m.

3.2. Odprowadzenie sciekow.



llos¢ odprowadzanych sciekow przyjeto jako 100 % zapotrzebowania na wode dla
budynku (59 osob — Qdmax = 5,31 m3/d). Scieki socjalno bytowe z budynku
odprowadzane bgda grawitacyjnie rurami PP klasy S @ 150 mm od budynku poprzez
studni¢ rewizyjna S1 do istniejacej studni Si na istniejacym przytaczu sanitarnym @ 200
mm.

Dtugosci przytacza sanitarnego wynosi od budynku zaplecza sportowego do studni , L =
2,0 m. Calos¢ robdt prowadzi¢c rozkopem. Spadki zgodnie z cze$cia graficzna
opracowania.

3.3. Odprowadzenie wéd opadowych i odwodnienieterenu.

Zaprojektowano odwodnienie dwoch boisk sportowych i biezni za pomoca rur
drenarskich @ 110 mm PVC z filtrem z widkna syntetycznego o Lc= 934,7 m. Woda
deszczowa bedzie odprowadzana do istniejace] wewnetrznej kanalizacji deszczowej © 300
mm. Zbieracz rur drenarskich wykona¢ z rur PP @ 150 mm o dtugosci Lc = 68,0 m.

Woda deszczowa z dachu budynku bedzie odprowadzana wewngtrznymi rynnami PVC @
75 mm po jedngj w kazdym segmencie réwniez do istniejacej wewnetrznej kanalizaci
deszczowej. Przytacze deszczowe od budynku wykona¢ z rur PP Dn 150 mm o L=2,8 m.
Na istnigjacej kanalizacji deszczowej pobudowat studnie betonowa @ 500 mm z
osadnikiem minimum 0,5 m, studzienke przykry¢ wpustem ulicznym 25 t. Na wszystkich
studzienkach deszczowych na placu zamontowa¢ wpusty uliczne 25t, poniewaz beda one
stuzyly odwodnieniu terenu. Catos¢ robot wykonaé zgodnie z czescia graficzna

opracowania.

VII. Zestawienie powier zchni.

Powierzchnia catkowita dziatki — 9 270 m?

Powierzchnia boiska do pitki noznej — 1 860 m?
Powierzchnia boiska wielofunkcyjnego 613,11 m?
Powierzchnia biezni — 1 136,17 m?

Powierzchnia zieleni projektowanej na dziatce — 2 291,63 m?
Powierzchnia zieleni istnigjacej na dzialce — 605,20 m?
Powierzchnia ciagu pieszo-jezdnego — 1 152,86 m?
Powierzchnia rzutu kulg — 113,78 m?
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Powierzchnia zabudowy budynkiem zaplecza socjalnego — 60,0 m?



V111, Wymagania dotyczace ochrony interesdw osob trzecich.

Zachowano odlegtosci od sasiednich nieruchomosci zgodnie z wymaganiami Prawa
budowlanego.
I X. Wplyw inwestygji na $rodowisko.
Obiekt nie wywiera negatywnego wptywu na srodowisko przyrodnicze. Zaopatrzenie
w wode z sieci wodociagowej. Odprowadzenie s$ciekéw sanitarnych do kanalizacji
sanitarng). Ogrzewanie pomieszczen budynku socjalnego elektryczne. Smieci gromadzone w
typowy zamykany kontener zewngtrzny i wywozone przez uprawniona firme¢ na

WYSypisKo.

X. Informacjedotyczace bezpieczenstwa i zdrowia uzytkownikow.

Projektowany obiekt spetnia wymogi bezpieczenstwa i higieny zdrowia
Uzytkownikami obiektu beda uczniowie i mtodziez pod opieka instruktoréw lub treneréw.
Projektowane jest zaplecze higieniczno-sanitarne, spetniony jest wymog zabezpieczenia
potrzeb higieniczno-sanitarnych uzytkownikow. Wszystkie zastosowane materiaty musza
posiada¢ swiadectwa i atesty 0 dopuszczeniu do stosowania w budownictwie oraz by¢

zgodne z normami.

X1. Uwagi ogolne.
Przy wykonaniu prac budowlanych nalezy przestrzega¢ przepisow zawartych:

1. W Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997r w sprawie
ogdlnych przepisbw bezpieczenstwa i higieny pracy /DZ.U. Nr 128 poz.844/ w
szczegblnosci 84, 86, 844, 84bpkt.1i2, 846, 880, §81, §82-84, § 105-110, oraz §
dotyczace zabezpieczenia zatrudnionych pracownikbw w pomieszczenia,
urzadzenia i srodki higieniczno-sanitarne oraz ochrony osobistej

2. W Rozporzadzeniu Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z
dnia 28.03.1972r w sprawie bezpieczenstwa i higieny przy wykonywaniu robot
budowlano- montazowych i rozbiérkowych /DZ.U. Nr13, poz. 93/.

3. Bezwzglednego przestrzegania przepisow ppoz., wyposazy¢ na okres prac teren
budowy w dwie gasnice proszkowe o catkowite] masie tadunku 4 kg.



Wszystkie prace budowlane wykonywa¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami i

sztuka budowlana pod kierownictwem osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia.

Bezwzglednie przestrzega¢ zasad i obowigzujacych przepiséw BHP.

XIl. Opisistniejacego ogrodzenia:

Istniejace ogrodzenie od strony wjazdu na teren kompleksu sportowego od ul.
Jagiellonskigj jest ogrodzeniem systemowym o wysokosci 1,2 m z przeset zamknigtych
z wypetnieniem azurowym z pretow gtadkich na stupkach stalowych posadowionych
na fundamencie betonowym, zamontowana jest brama wjazdowa dwuskrzydiowa,
uchylna o szerokosci 4,0 m otwierana do wewnatrz oraz furtka wejsciowa
jednoskrzydiowa o szerokosci 0,9 m.

Stan techniczny ogrodzenia jest zty, miejscami przgsta zniszczone przez czynniki
atmosferyczne i mechaniczne. Fundament miejscami popekany i nierowny.

Nie stwierdzono, ze ogrodzenie moze stanowi¢ zagrozenie dla osob i mienia
przebywajacych w poblizu terenu posesji.

Calkowita dtugos¢ ogrodzenia wynosi 18,5 mb.

Dtugos¢ bramii furtek wynosi 4,9 mb.

XIIl. Zakres prac:

Projektuje si¢ wykonac:

1.

Od strony wjazdu nateren kompleksu sportowego ,, Moje Boisko Orlik 2012 " od ul.
Jagiellonskigj ogrodzenie o diugosci tacznel 18,5 mb z przeset z profilu zamknigtego
stupki 60x60x5 mm, poprzeczki 40x40x3 mm, sztachety 30x20x2 mm o rozstawie co
10 cm (' waga 1 mb ogrodzenia ok. 50 kg), na fundamencie betonowym z betonu B 15
0 szerokosci 25 cm i wysokosci 80 cm oraz cokole betonowym z betonu B 20 o
szerokosci 20 cm i wysokosci 20 cm ponad powierzchnie terenu. Cokdt przykryty
gzymsem klinkierowym na zaprawie do klinkieru. Wysokos¢ ogrodzenia z cokotem 1,8
m.

Brame wjazdowa przesuwna o wysokosci 1,8 m i szerokosci 5m. Konstrukcja bramy

takajak ogrodzenia.

Furtka wejsciowa - 1 szt. wysokosci 1,8 m i szerokosci 1,5 m. Konstrukcja furtki

wejsciowe) taka jak ogrodzenia



X1V. Prace budowlane:

Zakres prac budowlanych — rozbiérka starego ogrodzenia

W obrgbie przeprowadzanych prac teren powinien by¢ zabezpieczony przed osobami
postronnymi. Proponowanym rozwiazaniem jest ptot przenosny np. blaszany, aternatywnym
rozwiazaniem jest odgrodzenie terenu Siatki galowe na stupkach wraz z tablicami informujacymi
0 przeprowadzanych pracach.

Prace demontazowe powinny zacza¢ si¢ od  rozbiorki  metalowych przeset
ogrodzenia za pomoca narzgdzi mechanicznych oraz w razie koniecznosci palnika
gazowego. Nastepna czynnoscia jest wykop wzdtuz linii betonowego fundamentu (
przewidywany przekrdj wykopu ma wymiary 30cm x 120 cm) co umozliwi demontaz
elementow betonowych oraz stupow.

Materiaty z rozbiorki (gruz oraz elementy metalowe) powinny zostac niezwtocznie

wywiezione z placu budowy na miejsce wyznaczone przez Inwestora ( odlegtos¢ do 4 km).

Przed wykonywaniem demontazu fundamentow niezbedne jest czesciowe zdjecie kostki
betonowe) z przylegajacych chodnikéw. Kostke nalezy oczysci¢ i ztozy¢ na placu budowy;,
a po wykonaniu nowego ogrodzenia ponownie ja wbudowa.

Zakres prac budowlanych — montaz nowego ogrodzenia.

Montaz eementéw kongtrukcji ptotu powinien przebiega¢ zgodnie z czescia graficzna
opracowania.
Fundamenty.
Projektuje s¢ wykonanie fundamentu o szerokosci 25 cm i zagiebieniu 1,2 m. Do gtebokosci 80
cm ponizej terenu projektuje si¢ fundament betonowy z betonu B 15. Do gigbokosci 1,2 m
fundament wykonany zogtanie w podtaci podsypki piaskowe — uzupetienie piaskiem o szer. 30
cm. Fundament ( wraz z cokotem) nalezy podzidli¢ na odcinki ok. 10 m i dylatacje poprzez
wstawianie pionowych przektadek z papy, twardegj ptyty pilsniowej badz blachy.
Uwaga— dylatacje nalezy wykonywac w srodku rozpigtosci pomigdzy stupkami.
Cokat
Projektuje si¢ wykonanie cokotu betonowego z betonu B 20 o szerokosci 20 cm i wysokosci 20
cm. Na egpie robdt wykonczeniowych w.w. cokdt przykry¢ gzymsem klinkierowym na
zaprawie do klinkieru.



Ogrodzenie bramy i furtki.

Nastepnym elementem prac jest montaz gotowych przesetl, bram i furtek.

Catos¢ kongrukcji metalowg musi zogta¢ zabezpieczona powloka malarska.

Kolor elementdw ogrodzenia powinien zosta¢ ustdony z Inwestorem na etapie wykonawstwa.

W celu zabezpieczenia ksztattownikéw przed przedostawaniem si¢ wody do ich wnetrza

przewiduje si¢ zaslepienie sztachet, poprzeczek i stupkow kapslami z PCV lub

metalowymi.

Elementy bram i furtek ze wzgledu na swéj charakter musza by¢ montowane scisle wedtug

zalecen producenta.

Uwaga: Wszystkie eementy ogrodzenia powinny byé zagruntowane i malowane proszkowo.

XV. Zakresprac budowlanych — prace zwigzane
W zwiazku z przeprowadzanymi pracami, konieczne bgda prace naprawcze
chodnikbéw oraz drég wjazdowych powstate na skutek demontazu i montazu
elementéw ogrodzenia. Prace maja na celu uzupetnienie i naprawe uszkodzonych
fragmentow ciagdbw komunikacyjnych.
Roboty porzadkowe. Uporzadkowanie terenu posesii ze $mieci, gruzu i
nieczystosci oraz ich wywoz.

XVI1. Wykaz normy

Obciagzenia budowli:

zasady ustalania wartosci PN-82/B-02004
obciazenia state PN-82/B-02001
podstawowe obciazenia technologiczne i montazowe PN-82/B-02003
Konstrukcje stalowe - Obliczenia statyczne i projektowanie PN-90/B-03200
Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone - Obliczenia statyczne i projektowanie
PN-B-03264:1999.

WYKONAL.:



INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

przy realizacji wykonania ogrodzenia, bramy i bramki od strony wjazdu
na teren kompleksu sportowego ,, Moje Boisko Orlik 2012 ”
przy Zespole Szkot Zawodowych im. Stanistawa Staszica
w Wysokiem Mazowieckiem ulica Jagiellonska 4

CZESC OPISOWA

PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt budowlany przedsiewziecia;

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane /tekst jednolity Dz. U. Nr
207 z 2003r. p0z.2016;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa ochrony zdrowia / Dz. U. nr 120 poz. 1126.

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Zakres robét budowlanych wg opracowanego projektu budowlanego obejmuje

wykonanie nastepujacych robét :

demontaz starego ogrodzenia,
wykonanie nowego ogrodzenia,
wykonanie nowej bramy wjazdowej i furtki wejsciowe].

Wskazanie prac, ktére mogag stanowi¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

prowadzenie robo6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie istniejgcych
instalacji infrastruktury technicznej nalezy uzgodnic¢ z ich Zarzgdcami,
w przypadku odkrycia w trakcje prowadzonych robot ziemnych przewodéw

infrastruktury technicznej nalezy niezwtocznie przerwac roboty do czasu



okreslenia pochodzenia tych instalacji i okreslenia, czy i w jaki spos6b
mozliwe jest dalsze prowadzenie robdét,

uzywanie sprzetu mechanicznego podczas wykonywania rob6t zwigzanych
z przebudowg miejsc parkingowych i ciggu pieszo-jezdnego,

prace roztadunkowe metalowych elementéw ogrodzenia,

prace przetadunkowe (krawezniki, kostka betonowa),

prace zwigzane z wykonaniem elementéw betonowych.

Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére mogg stanowié

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Przed rozpoczeciem rob6t teren budowy powinien zostaé zagospodarowany w
zakresie:

* ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych,

. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla
wykonawcéw,

 urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow.

Zasady zagospodarowania terenu budowy:

» teren dziatan budowlanych powinien zosta¢ ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi,
» materiaty, sprzet lub inne przedmioty nie powinny by¢ sktadowane na ciggach
pieszych;

« drogi komunikacyjne dla wézkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje
sie recznego przenoszenia ciezaréw przygotowac ze spadkami nie wiekszymi
niz 10%; przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane

znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Roboty z wykorzystaniem maszyn i urzadzen.



Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu
maszyn i urzgdzen technicznych:

» pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej
ostony napedu),

* potragcenie pracownika lub osoby postronnej przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

* porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych

urzadzenia elektryczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta
oraz spetnia¢ wymagania okres$lone w przepisach dotyczacych systemu oceny
zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi
technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli
wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujgcy
maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajgce dozorowi technicznemu,
powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzenh. Operatorzy lub maszynisci maszyn
budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje. Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych
urzadzen technicznych, ktore nie posiadajg kabin, powinny by¢:

» zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

* ostoniete w okresie zimowym.

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych

niebezpieczenstwu

Prowadzenie rob6t przy dopuszczeniu zewnetrznego ruchu drogowego
wymaga odpowiedniej organizacji oznakowania i zabezpieczenia tego ruchu dla
poszczegllnych etapow budowy.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia winien zawierac takze ustalenia z

whasciwymi wykonawcami poszczego6lnych rodzajow robét.



Roboty nalezy wykonywaé przestrzegajac przepisow:

* Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 w sprawie
ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.97.129.844),

* Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 2.02.2003 w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlanych (Dz. U.03A 7.40 1),

* Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z 20.09.2001 w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U. 01.118.1263),

* Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z 27.04.2000 w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U.00AOA70).

Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw

Przed przystgpieniem do realizacji rob6t kierujgcy budowg powinien wskazac:
* okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
* koniecznos¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,

* zasady bezposredniego nadzoru nad pracami,
* sposbb przechowywania i przemieszczania materiatdw , wyrobow,
substancji oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy,

» wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapewniajgcych
bezpieczng sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na
wypadek pozaru , awarii i innych zagrozen,

» wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz
dokumentow niezbednych do prawidtowe]j eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych, rozmieszczenie urzgdzenh p. poz wraz z parametrami
poboru mediéw, punktami czerpalnymi, rozmieszczenie sprzetu ratunkowego,

e rozmieszczenie i oznaczenie granic obszaréw wewnetrznych i
zewnetrznych, stref ochronnych, wynikajacych z przepiséw odrebnych, takich
jak strefy magazynowania i skladowania materiatébw, wyrobow, substanciji
oraz preparatdéw niebezpiecznych,

* strefy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.

Dla zapewnienia bezpiecznego procesu budowania kierujgcy budowg
powinni opracowac instrukcje zgodnie z zasadami ustalonymi w przepisach
dotyczacych bezpieczenstwa higieny pracy.

Wykaz aktow prawnych pomocnych do opracowania przez kierownictwo budowy
planu BIOZ:

* ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy, Dz.U z 1958 r. Nr 21 poz.
94,

* ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym, Dz.U. Nr 122 poz.
1321,



* rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie

szczegoOtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy,

Dz.U. Nr 62 poz, 285,
* rozporzadzenie Ministra Pracy i polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r w
sprawie

rodzaju prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

Dz. U. Nr 62 poz. 2887,
* rozporzadzenie Rady ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
profilaktycznych

positkéw i napojow, Dz. U. Nr 60 poz, 278,
* rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w

sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, Dz.U. Nr 129
poz. 844,
* rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 200 1 r w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen

technicznych do robét ziemnych budowlanych i drogowych,

Dz. U. Nr 118 pozo 12657,
* rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r w sprawie rodzajow
urzadzen

technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu, Oz. U. Nr 120 pozo
10217,
* rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych,

Dz. U. Nr 47 poz. 4017.

Opracowat:



